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RELATORIO GERAL DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS
PELA DIRETORIA EXECUTIVA DA ASPI-UFF*

A Diretoria Executiva da ASPIL eleita em novembro de 1996, continuou com as atividades
que vinham sendo realizadas pela gestdo anterior, como atividades diversas e representagdes
em eventos socioculturais, intercdmbio com associagdes congéneres, oferecendo a infra-
estrutura necessaria a realizagdes assistenciais, sociais, culturais, turisticas, de lazer e
académicas dos Departamentos.

Dentre outras, a ASPI filiou-se a entidades que vém lutando pela causa dos aposentados,
como o Movimento dos Servidores Publicos Aposentados e Pensionistas (MOSAP) e
participado ativamente na fundagfo da Federacio Nacional das Associagdes de Aposentados
¢ Pensionistas das Instituigdes Federais de Ensino — FENAFE, que teve como presidente
eleito do Conselho Fiscal da Diretoria Proviséria o Prof. Joaquim Cardoso Lemos, que
continuou a fazer parte da nova Diretoria, ainda a professora Léa Souza Della Nina
(respectivamente presidente ¢ membro do Conselho Fiscal) e Rogério Benevento, titular do
Conselho Deliberativo.

Outra idéia felizmente concretizada foi a organizagdo de uma cooperativa de trabalho — a
COOPERAT-ASPI/UFF, aberta a profissionais liberais para presta¢do de servigos
especializados e administrada por cooperados eleitos em assembléia, para execugdo de projetos
com gestdo de seus proprios negdcios.

Buscando atender a uma demanda existente, a ASPI também decidiu pela admissdo, como
associados, de pensionistas de professores falecidos da UFF, indo ao encontro dos interesses
das viavas e viiivos que ha algum tempo solicitavam tal tratamento.

Outro ponto positivo a assinalar foi a vitéria em eleigdo para representantes da comunidade
nos Conselhos Superiorés da UFF, sendo eleitos os professores Jorge de Paula da Silva
Guimardes e Luiz Cesar Aguiar Bittencourt Silva (titular e suplente para o Conselho
Universitario), Joaquim Cardoso Lemos e Jurésia Mendonga de Souza, para o Conselho de
Ensino e Pesquisa e Rogério Benevento e Almir Barbosa (titular e suplente) para o Conselho
de Curadores.

Este ano trouxe-nos, ainda, a criagdo do Coral CANTAR E VIVER, por iniciativa do
Departamento de Difusdo Cultural, integrando por convidados da ASPI, sob a dire¢io da
regente Maria Auxiliadora Marques de Moraes e tendo como tecladista Maria Leticia Marques
de Moraes.

Quanto a campanha para a compra da sede propria foram organizados um Ch4-Bingo
Beneficente, o Bazar de Natal e criado um fundo de reserva para tal fim.

Vitoriosa também foi a atuaggo desta nova diretoria, obtendo para a ASPI o titulo de Utilidade
Publica Municipal (Lei 1.566/97) e de Utilidade Publica Estadual (Lei 2.766/97). Também
registrado o novo Estatuto da Associagdo. (Continua na pégina seguinte)




(continuagdo da 1° pagina). Registramos, ainda, o convénio com o
SENAC, que permitiu transformara ASPI em campo de estagio
para recepcionistas daquele Servigo, 0 que contribuiu para a
melhoria do atendimento dos associados que, em 2 de dezembro
p-P., j& contavam 540 aposentados e oito pensionistas.

Dentre as promogoes sociais, ressalte-se a Confraternizagao de
Natal de 1996 e 97), os almogos mensais (nos quais se
comemorou o Dia das Mées e dos Pais) e as Tardes de
Convivéncia, em que foram homenageados os 90 anos do
professor Mario Monteiro (margo), os professores pioneiros dos
cursos de Biblioteconomia, Contabilidade Engenharia e Farmécia
(abril), os pionéiros de Quimica e Economia (junho), os 50 anos
da Faculdade Fluminense de Filosofia (maio), a posse da Diretoria
da COOPERAT-ASPI/UFF (julho); o Chéa-Bingo (agosto), o
reconhecimento da ASPI como Utilidade Piiblica Municipal e
Estadual (setembro) e a elei¢do dos representantes da ASPI para
os Conselhos Superiores da UFF.

Para possibilitar maior conforto a essas comemoragdes, foi obtida
junte a Reitoria a permissdo para o uso da sala 802 em parceria
com o NDC/UFF, local onde atualmente acontecem os cursos
de danga, eventos sociais e a sede da COOPERAT ASPI-UFF.
Também pelo mesmo motivo — dar maior conforto e atender
com mais eficiéncia aos objetivos da ASPI, foram realizadas
diversas aquisi¢des, cuja despesa foi de aproximadamente
R$9.667,00, sendo que, em mdveis e equipamentos de
informatica, foram gastos cerca de R$6.738,00 ¢ R$2.711,00,
respectivamente, ¢ feito um contrato de /easing junto 8 XEROX
do BRASIL Ltda., para uma maquina de poténcia maior em
substituigdo ao modelo 5310.

Através de seus Departamentos a ASPI realizou os seguintes
eventos: pelo Departamento de Assuntos Académicos, 0s cursos
de pintura em tecidos, Francés II (para alunos que cursaram o
Francés I e outros interessados), Historia do Brasil e Histdria e
Religido do Egito, Cartonagem e Iniciagéo a Genealogia, tendo
sido proferidas palestras sob o tema 4 questdo das privatizagdes,
Aspectos atuais do envelhecimento e Tarde Mdrio Quintana e
ainda o Ciclo de Palestras sobre 4 Mulher no Mito, na Musica,
ra Pintura e na Politica.

O Departamento de Assuntos Juridicos empenhou-se na
continuagédo da luta pela defesa dos direitos dos aposentados,
através do Escritorio de Advocacia, relativamente aos 28,86% e
a isen¢do de pagamento do Imposto de Renda, para os maiores
de 65 anos, ambos com vitoria de vérios grupos e tendo impetrado
agoes judiciais pelo nfo-desconto da Seguridade Social 12%;
Agdo - 28,86%, pelo rito comum ordinario, com pedido de tutela
antecipada para a concessdo daquele reajuste, concedido aos
militares; Art. 192, buscando resguardar a irredutibilidade dos
proventos, com licita cumulagéo dos beneficios emanados dos
arts. 192 e 62 da Lei 8.112/90, combinado com art. 2° da Lei
6.732/79 (quintos de décimos + “promog¢do” do artigo 192) e
Agdo — 65 anos, lutando pela imunidade tributaria do Imposto
de Renda de Pessoas Fisicas sobre proventos e pensdes, em
face da inconstitucionalidade da Lei 7.713/88.

O Departamento de Difusdo Cultural, além de representar a ASPI
em diversos eventos e participar do planejamento e execugdo
das Tardes de Convivéncia, Cha-Bingo Beneficente e Bazar
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Beneficente de Natal, € o responsavel pela edigdo — de margo a
dezembro — do ASPI-UFF Noticias, com quatro paginas e
1.500 exemplares mensais. Teve a seu cargo também a
organizagdo do Coral Cantar é Viver, que ja conta com 24
integrantes e cerca de 30 miisicas ensaiadas. Este Departamento -
também implementou o projeto Meméria, com preparo e
realizagfio de novas entrevistas e transcri¢do e revisio de textos
Jé transcritos pela Comisséo e pelos entrevistados, visando &
preparagdo do material para futuras edigdes dos “Cadernos de
Meméria™,

Coube ao Departamento de Integragio Comunitaria a
responsabilidade pela organiza¢do das comemoragdes do Dia
Mundial da Mulher em Oragéo, Dia das Mdes e do Dia dos
Pais, do Cha-Bingo Beneficente (realizado na Casa da
Amizade), Bazar Beneficente de Natal (de 6 a 11 de outubro,
na loja da Grand Joia da Rua da Conceigdo), da campanha
“Faga uma Crianga Feliz neste Natal” e da rifa de uma TV 207,
com controle remoto. Esta Diretoria participou ainda das
reunides de planejamento e estruturagdo do Coral Cantar é
Viver.

O Departamento de Lazer e Promog¢&o Social, que inicialmente
esteve sob a dire¢do da Prof* Sheilah Rubino de O. Kellner (até
maio), passou ao comando da Prof® Léa Souza Della Nina, que
propiciou aos associados e convidados da ASPI passeios e
visitas diversas, como a ida as exposi¢des de Monet, no Museu
Nacional de Belas Artes e Di Cavalcanti, no Centro Cultural
Banco do Brasil, além das Mesas de Natal, no Othon Palace
Hotel, o Cha, no Clube Germania (Gavea), visitas 4 Casa Cor e
Shopping da Barra, Itaipava, Teresopolis (Orquidério Arande,
Feirinha e Shopping).

Foram ainda programados visita & Feira da Providéncia, no
Rio Centro e & Academia Brasileira de Letras, seguida de ché e
passeio no Shopping da Barra. Inclusive da ida ao Clube Gerania
nasceu a idéia do curso de Danga de Saldo, que conta com
muitos e divertidos adeptos. Shows e apresentagdes teatrais
também fizeram parte da variada programagio, levando os
Aspianos para assistirem Master Class, no Teatro Leblon,
Salomé, no Adolfo Bloch, seguido de um gostoso cha e shows
No Passo do Compasso, com a Orquestra Brasileira de
Sapateado, Teatro dos Grandes Atores e na Casa dos Poveiros
— Festival do Bacalhau e ainda Chas-dangantes no Merlim
Copacabana Hotel, com danga flamenca, solos de violino,
desfile de moda, visita ao Clube Germénia — com solos de
violino, desfile de modas, dangas tipicas e musica latina e ao
Hotel Miramar, que também apresentou desfile de moda, além
de solo de violino e dangas tipicas, momentos alegres que
ficaram na lembranga de todos...

Diversas excursdes foram planejadas, como a de Vassouras,
com hospedagem no Mara Palace Hotel, com direito ao Cha
Imperial e Seresta e a viagem internacional ao Oriente.

Esta Diretoria também teve participagdo expressiva no
planejamento e execugdo das Tardes de Convivéncia, Cha-
Bingo e Bazar Beneficente de Natal.

*Extraido do Relatorio das’ atividades de novembro/96 a novembro/97 aprovado na
Assembléia Geral de 9/12/97.

. Quer motivo melhor para pertencer a ASPI?
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APROVANDO A REPROVACAO
Uma avaliagio da Universidade para a Terceira Idade*

Silvia Regina de Vasconcelos Salles **

O relato apresentado se propde a construir uma avaliagéo critica de um fenémeno recente,
mas que vem-se propagando em ritmo acelerado pelo pais — as Universidades para a Terceira
Idade - situando especificamente o projeto implantado em 1994 pelo Departamento de
Servigo Social de Campos da Universidade Federal Fluminense.

A conceituacdo de “velho” é traduzida como um processo continuo, ainda que de velocidade
desigual em 6rgdos, tempos e pessoas diferentes. Segundo Jean C. Nahoum (1982), o
envelhecimento acarreta inlimeros preconceitos, que vém gerar rétulos que marginalizam,
que oprimem. A velhice é uma instituigdo politica que revoga os direitos do individuo e
justifica seu exilio do convivio social. O velho é marginalizado, o velho é oprimido, o velho
é excluido.

Fruto de um didlogo constituido nos dltimos 13 anos com a questdo da terceira idade, a
UNITI surge como projeto de extensdo e pesquisa numa proposta de valorizagdo do idoso,
investindo na sua cidadania, cidadania esta compreendida na perspectiva dos direitos sociais
em sua complexidade e abrangéncia, privilegiando-se o resgate do ser e do fazer. Com base
em tais consideragdes, o objeto de estudo desta pesquisa esta centrado no papel do idoso na
sua construgdo da identidade de velho, que induzido a julgar-se como tal, corresponde 4
expectativa interagindo a imagem que a sociedade faz dele com a imagem que ele projeta,
considerando-se que a UNITI possa ser um canal desencadeador da superagdo de tal cotidiano.
Deste tema emergem os seguintes questionamentos:

E possivel ao idoso retornar & sociedade com uma auto-imagem transformada?
Qual a sua participagdo como agente dessa transformagio?
Qual a relevéncia da UNITI como espago dessa transformagio?

Neste sentido, a Universidade para a Terceira Idade (UNITI) reconhece a importéncia em
identificar seus alunos, investigando o seu perfil ¢ as possiveis repercussdes que o projeto
teria na qualidade de vida desse grupo, considerando-se a expectativa de que ocorressem
transformagdes positivas 4 medida que eles fregiientassem o curso e fossem, pouco a pouco,
refletindo sobre a realidade do idoso na sociedade.

I - Velhice: uma construgio social?
“A brasa que se consumia tornando-se cinza, com o sopro da UNITI transformou-se em
grande labareda que ilumina o meu caminho”. (aluno da UNITI)

A velhice geralmente é acompanhada por mudangas biopsicossociais desfavoraveis. Embora
ndo possamos identificar exatamente o seu inicio, sabe-se que estdio diretamente associados
4 historia de vida de cada um, destacando-se nido s6 os aspectos pessoais, mas também as
relagdes estabelecidas no mundo. Podemos perceber que normalmente a atitude da sociedade
diante do idoso ndo € positiva. Ele vai-se afastando do convivio social: da familia, do trabalho,
dos amigos, privando-se de novas experiéncias. Com isso, a velhice, como categoria integrante
da sociedade, submete o homem a um tipo de exclusio social ndo somente relacionada ao
problema financeiro, e com reflexos na sua qualidade de vida. Exclusdo esta que ndo pode
ser retirada de um contexto mais amplo no qual, também, o idoso se insere e cuja compreensio
¢ resultado de alguns aspectos que, somados e integrados a outros, conduzem &s experiéncias
que quase obrigatoriamente passa a vivenciar. Na verdade, pensar a exclusdo remete a um
campo de ndo-acesso e privagdes de ordem econdmica, social e politica. Trata-se de uma
realidade onde os horizontes tém sempre limites historicamente demarcados e que atingem
uma parcela majoritria da populagio brasileira.

Mesmo considerando que muitos idosos compdem esta realidade, os participantes da UNITI,
em sua maioria, fogem de tais padrdes, mas também podem ser entendidos como excluidos,
na medida em que seu mundo vem sendo marcado por limitagdes de ordem socioecondmica
e por “uma caréncia de direitos, de possibilidades, de esperangas™ (Martins, 1991, p. 15).

Seu cotidiano acaba transformando-o num subalterno, ja que gradativamente distancia-se
do direito de ser independente, de tomar decisdes, e ter opinides e ser respeitado. Aos poucos
vai perdendo a possibilidade de criar e conduzir o rumo de sua vida, mesmo quando nio
vivencia qualquer comprometimento mais acentuado em sua satde. Essa situagio estd
diretamente relacionada ao “valor” que o individuo possui na sociedade. Sua “utilidade”
determina a atitude da sociedade para com ele. (Continua no préximo niimero)

* - Extraido da Revista FALAS, ano 2, n® 2, maio/97 - Revista do Dep. de Servigo Social de Campos dos Goytacazes.
** - Estudante do SS do Dep. de Servigo Social de Campos da UFF, membro da Coordenagdo da UNITI.
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Novo ano devers trazer um ASPI-UFF

Noticias bem mais “transado”

A busca constante de uma qualidade cada vez
maior do nosso boletim, o atendimento ainda
mais expressivo dos objetivos para o qual foi
criado e o intuito de se antecipar s demandas em
termos de noticias fizeram com que a Diretoria
da ASPI estudasse modificagdes em seu boletim,
prevendo um nimeros maior de paginas e um
novo formato, que esperamos seja do agrado de
todos os Aspianos, se vitoriosa a busca de um
patrocinador. Nesse novo modelo pensado, seriam
contemplados, além do novo lay-out e das
colunas j4 existentes, como Notas e Comentarios
e Debates, novas segdes, incluindo'a de Cartas
dos Leitores, a ser dedicada 4 publicagio de
correspondéncia e de avisos que nossos
associados tenham interesseem divulgar. Assim,
esperamos que, partir dos proximos numeros, ji
possa oferecer uma “tribuna” mais eficiente aos
nossos socios e com uma tnica exigéncia: as
cartas deverdo conter assinatura e enderego do
missivista. Aguardem mais este esforgo da ASPI!

Agradecimentos

A ASPI agradece aos queridos amigos que
enviaram gentis mensagens de Boas Festas e Feliz
98: Aidyl de Carvalho Preis (Pr6-Reitora de
Extenséo/UFF), Alderico Mendonga Filho (Chefe
do GAR/UFF), Angela Tygel (So Sarué Chalés),
Aristeo Leite, Assessoria de Comunicagfio Social
da UFF, DAS/UFF, Emilio Carmo e familia,
Faculdade de Nutrigao/UFF (Stella M? Gregério
€ Nelcy F. da Silva), Jusséra Salles, Luiz Pedro
Antunes (Reitor da UFF), Maria Helenada S. Paes
de Faria e equipe (PROAC/UFF), Rogério
Gomes (Amil Dental), Tales Toscano e da UNITL
Agradecemos, ainda, a remessa do folder do
Curso de Especializagfio em Nutrigéo Clinica (de
margo a dez/98), a ser realizado pela Faculdade
de Nutrigdo da UFF.

Novos Aspianos

Com prazer, divulgamos os nomes dos novos
s6cios da ASPI: Jomar Liicia de Avila, Norma
Gama de Assumpgdo, Mary Sebastiane de A.
Ruch, Luiz Affonso Juruena de Mattos e Elmo
Rampini de Souza. Que nossa ASPI cresga cada
vez mais!

Aniversariantes de janeiro e fevereiro

Como nosso ASPI-UFF Noticias so é editado a
partir de margo, aproveitamos este primeiro
nimero do ano para enviar 0 nosso particular
abrago aos aniversariantes de janeiro e fevereiro:
Henrigue José daR. Pinto e Ivan Capillé (dia 1°);
Affonso L. Vianna e Ana Helena P. Moreira (2);
Aristeo G. Leite e Eliane de O. Sabéia Ribeiro
(3); Benito Vallinoto e Werther A. Vervloet (4);
Eneida P. Vieira e Lygia Therezinha R. de Lemos
(6); Luiza X. de B. Sousa e Ralph M. Zerkowski
(7); Rachel Silvia J. Mocellin (8); Maria Elisa de
S. Bonfim (9); Maria Delque dos S. S. Martins
(10); Itamar Riqueira (11); Berenice de O.
Cavalcante e Edson Lessi (13); Darcy F. dos
Santos e Irene 8. Gallindo (15); Arlette Braga

(16); Edna T. Lima, José Carlos de Almeida e
Marcilio D. do Nascimento (17); Arlindo Mendes
(18); Jalmir J. dos Passos e Maria Wanda R. de
Oliveira (19); Dionizio G. da C. Ancides, Mério
D. Monteiro, Orsely G. F. de Brito, Sylénio P.
RosaeRuth Alaiz(21); Edila P. Pinto e Marylena
Carvalho (22); Carlos Vieira (23); Geraldo de A.
Nunes (24); Aloizio Manna e Ana M* dos Santos
(25); Maria Juilia S. de Carvalho (27); Lydia Lana
MacKnight (28); Alice B. Maia e Robert Preis
(30); Jodio Luiz D. Pinaud e Teresinha L. Xavier
(31/01). Em fevereiro, aniversariaram: Augusto
Frederico de M. Bittencourt e Maria de Lourdes
Fortes (dia 1°); Angela M® E. Tardin (2); Carolina
M. Gouvéa e Elcy Veras P. da Luz (03); Lednia
M. Borges (5); Haroldo Lopes ¢ Rosa Baldi (6);
Ana Licia S. Cerqueira, Carlos A. Cravo e
Margarette Helena S. de Lima (7); Alberto
Rodrigues (9); Angela M* T. do Amaral e
Hildiberto R. C. de Albuquerque Junior (10);
Antonio Luiz de Pinho e José P. Pantaledio (12);
Magaly Lucinda B. da Mota e Thelma N. M.
Bittencourt Silva (13); Carlos Alberto Q.
Przewodowski e Tilda P. V. Fernandes (16);
Heraldo de S. Bichara e Miguel C. Pardi (17);
Arideu S. Barfio (19); Fernanda B. M. Maddaluno
(20); Angela M* de A. Lisbéa, Carly Silva,
Fabiano da C. Carvalho, Leila M® A. Gomes e
Octdvio B. Wettler (21); Luiz Cesar A.
Bittencourt Silva (23); Américo Caparica Filho
(24); Allan Kardec da Silveira e Lia R.Gongalves
(25); Abraham N. Nadanovsky (26); Sérgio A.
Abunahman e Wagner R. Larangeira (27); e Maria
daConceigdo S. Silveira (28).

Aniversariantes do més de margo

Com prazer, abragamos: Cornélio Ribeiro Netto
e Luiz CesarS. Feij6 (dia 3); OsmarF. de Sequeira
(5); Edil P. Monteiro, Hélio V. Costa O’Dwyer e
Luiza Lagdas V. da Silva (7); Dalva Regina dos
P. Gongalves e Renato Francisco Visconti (8);
Hilda Ramos, Jodo Kiffer Netto e Levi Carlos da
Cruz (9); Irma B. Pinto (10); Carlos Brazil,
Camen Licia A. da C. Pagotto e Geraldo Tepetino
Netto (11); Léa Laborinha e Marina V. Lane (12);
Aldemar P. Torres (13); Anna M2 de Castro e Julia
Arhontaki (14); Amaury C. Pinheiro e Maria Célia
A. S. Falcon (15); Alberto A. de Souza. Maria
Teresa C. Roberte Sylvio P. C. Lage (16); Alberto
F. Grabowsky, Alex de C. Bastos, Elza de Uzeda
D. Rachid, Francisco M. Imbroisi e René G. Neves
(17); Jodo J. Viegas e Licia M* M. Moysés (18);
Nilée M. Martins (19); Jodo José B. Q. Barros,
Maria Evangelina Monnerat, Suelyo S. Oliveira
¢ Waldemar Licht (20); Luiz Gonzaga de S.
Campos, Malca D. Beider e Mauro Sérgio D.
Ferreira (21); José Fabiano Giannerini e Luiz C.

Cruz(22); Maria Helena de A. M. Fernandes (23);
Ruy T. V. Rodrigues (24); Evandro B. Barbiéri e
Paulo da S. Freire (25); Salvador A. Pereira e
Uyara A. Schiefer (26); Maria Aparecida
Guimardes (27); Luiz Gomes de Araiijo e Miguel
de Assis Vieira (28). A todos, 0s nossos parabéns
e votos de satide, paz e prosperidade!

Nota de Falecimento

Com pesar, lamentamos informar o falecimento
dos professores Assad Mameri Abdenur, Yara
Pinto Demétrio de Souza e José Nilo Tavares.

Almoco de Confraternizagio de Natal

Num clima de muita amizade e companheirismo,
verdadeiro momento de congragamento e espirito
natalino, anossa Festa de Natal levou uma grande
quantidade de Aspianos e convidados ao saldo
nobre do Clube Portugués, onde ndo faltou uma
mesa especialmente preparada para esse dia, além
de misica e danga, troca de presentes pelos
“amigos ocultos”, a bonita voz de Eda Galindo
Castro acompanhada ao teclado por Déa Licia
do A. M. de Barros e a belissima apresentagdo do
coral Cantar é Viver, da ASPI.

Nasceo jornal CALCADAO IDEAL

Queremos, desta “tribuna”, parabenizar Niter6i
por mais este empreendimento cultural da cidade
e agradecer o recebimento do primeiro nimero
deste que serd o porta-voz de nossa
intelectualidade.

Na edicdo de langamento, em dezembro de 1997,
foram prestadas homenagens a valiosas figuras
que dedicaram suas vidas 4 arte de escrever e por
isso foram agraciadas com o prémio “Intelectual
do Ano™(1997), criado pelo famoso Grupo
Ménaco. O primeiro homenageado da série foi o
professor @ ministro Geraldo Montedénio
Bezerra de Menezes, uma personalidade de escol,
conforme o professor Luiz Cesar Aguiar
Bittencourt Silva em seu artigo (na primeira
pagina daquele jornal).

O Editorial, competentemente escrito pela
conhecida Labouré Lima, informa que o objetivo
do jornal &, através de cronicas (de, no méximo,
uma lauda), letras de misicas, cartoons, poesias
e fotos, abrir espago para a divulgagio de
trabalhos de autores célebres ou mesmo de novos
talentos. O proximo nimero focalizara o tema
“Brasil, que Pais é Este?” e, a cada més, o
Jjornalista e historiador Luis Anténio Pimentel
apresentara a historia de cada um dos laureados.
Vale a pena ler o jornal, tal a variedade que
apresenta! O numero do fax é (021)620-6357.




