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NOS E AS ELEICOES
MUNICIPAIS

Como se pode deduzir pelo noticidrio, as eleicdes municipais deste ano deve-
riao tomar uma importincia que ultrapassara os limites dos problemas de cada
municipio. Elas serdo uma prévia das elei¢des presidenciais, um teste para os
grupos politicos no poder e para as oposicdes, que poderido conferir como a
populagio reage as conseqiiéncias das politicas neoliberais nesse segundo mandato
do presidente Fernando Henrique Cardoso. Alguns deputados federais sdo
candidatos a prefeitos e atuais prefeitos nutrem pretensdes de alcangar o
legislativo. Uma analise politica superficial nos mostra que partidos que compoem
a base politica do governo comecam a redirecionar seus discursos para a questio
do desenvolvimento e procuram demonstrar alguma preocupacio com o social:
dentro do PSDB esboga-se alguma reagiio a equipe econémica e no PFL chegou-
se a defender o aumento do saldrio minimo e a reconhecer a situagdo dramatica
do funcionalismo priblico federal. Nota-se a hesitacdo dos deputados em votar a
PEC 136 (contribui¢io dos inativos). Pretendentes a Presidéncia do pais ja se
manifestam e j4 se articulam candidaturas. Nessa hora, as aliangas politicas estdo
se redefinindo, tanto entre a situacido quanto na oposicio; os grandes problemas
nacionais serio objeto de discussio politica. E 0 momento de fazermos valer os
nossos votos. Devemos avaliar o discurso de cada candidato e ver como se
posicionam em relaciio aos aposentados e pensionistas e ao funcionalismo piblico
em geral e escolher os que se afinam com nossos problemas. Devemos nos
manifestar expondo o que esperamos dos candidatos. E devemos convencer os
eleitores que dependem dos aposentados ou serdo um dia aposentados a se aliarem
em nossa luta. E preciso lembrar que as elei¢des deste ano niio seriio apenas uma
questio de escolher prefeitos e vereadores: seu alcance politico ird muito mais
além. Conforme seu resultado, poderio fortalecer as politicas atuais. Fiquemos
alertas e mostremos o poder dos cabelos brancos.

L
S
0 &
Oz
>-—
|:E
<2
= 0
o
L
1
(=
v W
ELI.
oA
X
=
O 2
(=TT
>
=2
o |

Neste niamero:

BOLETIM INFORMATIVO DA ASSOCIACAO

Em NOTAS E COMENTARIOS Em DEBATE
* ASPI Integra-se as Comemoragdes do * A Alegada Nao-Contribui¢iio dos
“Brasil 500 Anos” Inativos para a Previdéncia

* Dia Internacional da Mulher: 8 de Margo  * A Hora do Exercicio
* Quanto os Civis e Militares Pesam
nas Despesas da Unido?



Na eternidade...

Belissima lembranga foi distribuida pela
professora Léa Salomao Olive, na Missa de
nossa querida Ramilda Collares Quittete de
Morais. O poema, além de um alerta a nossa
fé, faz-nos sentir menos tristes e, por isso,
publicamos para nossos amigos:

“Querido Amigo, pense em mim...

Se vocé me ama, nao chore./ Se vocé
conhecesse o mistério insondavel do Cosmos
onde me encontro.../

Se vocé pudesse ver e sentir o que eu sinto e
vejo nesses horizontes sem fim, e nessa luz
que tudo alcanga e penetra, vocé jamais
choraria por mim./ Meu ser esta absorvido
pelo encanto de Deus, pelas suas expressoes
de infinita beleza./ Em confronto com esta
nova vida, as causas do tempo passado sdo
pequenas e insignificantes./ Amamo-nos
ternamente em vida, mas tudo era entdo muito
Sfugaz e limitado.../ Pense em mim banhada
pela Luz Divina, pense nesta maravithosa
morada onde ndo existe morte, junto a fonte
inesgotavel da alegria e do amor:

Se vocé verdadeiramente me ama, ndo chore
mais por min. Estow em paz junto ao TODO,
Jjunto a DEUS."

Dia raci

Foi belissima a comemoracdo desse dia, em
marco, na ASPL. Momento impar de fé e
esperanga em que, como grande familia, mais
uma vez estivemos juntos e pudemos
agradecer a Nosso Pai Celestial as béngaos
recebidas e pedir-Lhe pela tio necesséria Paz
no mundo, em nossas familias e,
principalmente, em nossos coragoes...

Profissionais tteis

Estamos, novamente, preparando uma lista
daqueles profissionais que nos atenderam ¢
de que podemos dar referéncias... Se vocé
tiver algum eletricista, bombeiro etc.,
comunique-se logo conosco para que

Notas e Comenténios

possamos divulgar este servigo ja no proximo
més. Aguardamos sua colaboragao.

Novos aspianos
Com alegria, recebemos em nossa Familia os

professores Raimundo Nonato Damasceno,
Luiz Ferreira da Silva, Ana Maria Freire
Tovar e Celyr de Paiva Lessa Damasceno
Ferreira, respectivamente dos Departamentos
de Geoquimica, Servigo Social, Patologia e
Servigo Social.

Nota de falecimento

Com extremo pesar, noticiamos o falecimento
da querida Aspiana Maria Regina Kopschitz
de Barros, do Dep. de Letras Classicas ¢
Vernaculas. Aos familiares, as nossas
condoléncias.

ASPI integra-se ds comemoracgdes do
“Brasil 500 anos™

O recente convénio com o Instituto Cultural
Brasil-Estados Unidos (ICBEU) permitira a
ASPI ter uma atuagdo ativa no vizinho
municipio de Sdo Gongalo quando das
comemoragoes dos Quinhentos Anos do
Brasil, a partir do més de abril.

O programa Brasil 500 anos, promovido pelo
ICBEU em sua sede (Rua Francisco Portela
2772, Sdo Gongalo), com a colaboragio da
ASPI, sera destinado & comunidade,
especialmente a estudantes e professores, e
contard com o apoio de entidades como a
Secretaria de Educagiio e Cultura de Sao
Gongalo, Secretaria Estadual de Educagao/
Nucleo de S. Gongalo, Academia Gongalense
de Letras, Artes e Ciéncias (AGLAC),
Instituto Gongalense de Memoria, Pesquisa
¢ Promogdo Culturais (MEMOR), Instituto
Histdrico e Geografico Gongalense (IHGSG),
Sociedade Gongalense de Artes Plasticas e a
Sociedade de Amigos do Centro de Meméria
Fluminense (SACEM).

Dentre as inimeras atividades esta o Ciclo
de Palestras sobre o Descobrimento do Brasil,

is tergas-feiras, sempre as 19 horas, com a
seguinte programagao:

dia 4 - O Descobrimento e a Historia, com a
Prof* Dr* Isménia de Lima Martins;

dia 11 - O Descabrimento e a Literatura, com
o Prof. Domicio Proenga Filho:

dia 18 - O Descobrimento e o Cinema, com
o Prof. Sérgio Santeiro; e

no dia 25 - O Descobrimento e a Arte, com
o Prof. Israel Pedrosa.

No dia 28, destinada a professores de Historia,
de Portugués, coordenadores do ensino de
Histéria e coordenadores pedagdgicos, estd
programada a Oficina Carta de Caminha:
imagem e texto, cuja primeira parte, que terd
inicio as 8 horas, ficard a cargo da doutora
Mariza Carvalho Costa Soares, do Dep. de
Historia da UFF, que apresentara e discutira
o filme Descobrimento do Brasil, feito em
1937 por Humberto Mauro (maior cineasta
brasileiro das décadas de 20 e 30) a pedido
do entio presidente Getillio Vargas. A parte
de produgiio de textos estara sob a
responsabilidade da mestra Mariland Accurso
da Silva Motta. Para motivar os estudantes
gongalenses — de educagdo infantil aos de
nivel superior — haverd o concurso
Reescrevendo a Carta de Caminha, cuja
inscrigio podera ser feita no Departamento
Cultural do ICBEU, das 10 as 16 horas. Mais
informagdes pelos telefones 712-6559 e 605-
4748 (fax).

ASPI-UFF Debates

Retorna com forga total, no proximo dia 13,
quinta-feira, as 10h, na ASPI, este programa,
desta vez trazendo para debate um ciclo cujo
tema sera “Eleigbes municipais e as
reivindicagoes dos aposentados”. Participe e
esteja por dentro desta luta!

Ca Vota setenta

Aspiano! Lembre-se: vocé pode ajudar a
mudar as coisas neste pais. exercendo o seu
direito: vote!

Pao,gaﬂmag-ﬁq Ae AM

- Dia 6 (quinta-feira) — Almogo de Confraternizagdo, a
partir das 12h. Neste almogo, sera assinado o convénio da
ASPI com o Instituto Cultural Brasil-Estados Unidos, de

Sao Gongalo;

- Dia 12 (quarta-feira) - lda a Muri e Friburgo. Compras
(lingerie) e passeios. Almogo. Saida: 9h, do Jilio
Bogoricin, com retorno previsto as 20h (em Niter6i). O
transporte dependerd do niimero de pessoas; '

- Dia 19 (quarta-feira) - Visita ao [nstituto Moreira
Salles. Exposigdo de trabalhos recentes — gravuras,
aquarelas e colagens de Arthur Luiz Piza. Rua Marqués

de Sio Vicente 476, Gavea. Saida do Jalio Bogoricin as
14h. Visita grétis, transporte: R$15.00.

- Dia 24 (segunda-feira) - Chd-bingo Beneficente da ASPI-
UFF, na Casa da Amizade (R. Murilo Portugal 1130,
Charitas), s 14 horas. Convite: R$10,00. Locais de venda:
ASPI-UFF e no local.




Dia Internacional
d lher: 8

Externamos nossos parabéns a todas as
mulheres. Mas queremos homenagear de
modo muito especial as mulheres
aposentadas, pois, afinal, durante toda sua
vida, elas trabalharam e continuam doando
seus talentos em prol de sua familia, de seu
pais, contribuindo para um mundo melhor.
Que Deus lhes conceda saide e paz e o fim
das desigualdades e preconceitos...

Convénio ASPI-UFF e ICBEU

Sera firmado no nosso Almogo de
Confraternizagdo, que serd no dia 6, no
Restaurante a Mineira (final da Praia de S.
Francisco). Vamos comemorar juntos?

Aniversariantes de abril

Aos queridos Aspianos, nossos votos de muita
Paz e Felicidades: Almir Barbosa, Carlos José
Rubini, Luiz Carlos Pereira de Carvalho e
Paul Albert Simon (dia 1°); Francisco José
C. Falcon, Luciano H. Bezerra e Rubens R.
Ferreira (2); Teresinha de Jesus G. Lankenau
(3); Eugénio Duarte Junior (4); Diva G. Rocco
e Donato S. Scharra (7); Méarcia M. P. Velloso,
Maria Cristina M. dos Santos e Tania M* M.
Sampaio (9); Kurt Homburger (11); Dilma
da C. Santos (12); Sérgio Ubiratan W. Pereira
(15); Florialdo de A. Mattos e Maria
Auxiliadora B. P. Rosa (16); Anicela C. da
Silva e Rodolpho Guilherme Pedreira (17);
Cléa A. de F. Fernandes, Israel Pedrosa, José
Arthur B. Cabral e Ruysday Justina da Cunha
(18); Amanda Celeste Pimentel, Antonio
Puhl, Jamil Gededo, Jarbas M. de Mello e
Marcos Grimberg (19); José Carlos Saddy
(20); Dulce Regina G. de Abreu e Neuza
Therezinha de R. Cavalcante (22); Nilza
Santos e Sheilah Rubino de O. Kellner (23);
Diva Vasconcellos da Rocha, Jayme A.
Carneiro, Nésio B. Alcintara e Thereza
Neuma T. Freitas (24); Dulcinéa M. Lima,
Erasto de C. Prestes e Valdir Favarin (25);
Mario Negreiros dos Anjos (26); Sheila M*
G. C. Carvalho e Vandete Andrade Lima (27);
Maria Luiza Braga (28); Carlos Augusto A.
Bittencourt Silva e Rogério Benevento (29);
¢ Sonia Baydo R. Viana (dia 30).

Mais uma Aspiana faz arte

Com muita satisfagdio registramos o convite
para o vernissage das artistas Clélia Brito,
Cristina Sieg, Edna Albuquerque e Teté
Lacerda, na Galeria de Arte da Escola de
Magistratura do Estado do Rio de Janeiro.
em margo passado. Para quem ndo sabe, Téte
¢ anossa querida Teresinha Pinheiro Lacerda,
As artistas, muito sucesso!

O que os aspianos mais gostariam

de realizar em sua Associacio?

Esta em elaboragdao na ASPI um projeto
visando a identificar as preferéncias dos
associados quanto 4 natureza, forma etc., das
atividades a serem planejadas e imple-
mentadas pelos Departamentos e pela Diregio
de nossa Associagio.

O perfil do associado, definido por um projeto
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similar elaborado quando da criagio da ASPI
estéd superado, j4 que nestes 8 anos muita coisa
mudou, inclusive o que esperamos dela. Além
disso, consideramos hoje a sua historia de
vida, pessoal e profissional, muito importante
para a ASPIL.

Contamos com sua colaboragio,
particularmente com o envio de perguntas,
comentdrios, sugestdes etc., que reflitam o
que foi sua contribuigdo para a Universidade
¢ seu atual interesse pela ASPIL.

FENAFE

Realizou-se, em Floriandpolis, entre os dias
13 e 15 de fevereiro 1ltimo, o 11l Encontro
Nacional de Dirigentes da FENAFE, com a
participa¢do dos representantes da ASPI,
professores Joaquim Cardoso Lemos e
Rogério Benevento. Comentdrios no proximo
nimero

Quanto os civis e militares
pesam nas despesas da Unifio?

0 Secretario do Tesouro Nacional publicou no
Didrio Oficial da Unido do dia 3 de margo
passado, a partir da pagina 35, o balango finan-
ceiro da Unido, relativo ao exercicio de 1999.
Dentre as muitas surpresas, entdo reveladas,
estd a de que as despesas com servidores civis
e militares, incluindo aposentados e
pensionistas, foram de 16,2% da despesa
global da administragdo direta. Em 1998, foi
de 20,1%, o que reflete o congelamento
salarial a que estamos sujeitos desde 1995.
No proximo nimero estaremos comentando
outros aspectos do referido balango.

Residuo: 3.17% — mais uma acio

Quando da implantagdo do Plano Real, em
94, o governo calculou erradamente as perdas,
devendo esse residuo, jd reconhecido pelo
STF e pelo STJ. Desde o més de fevereiro, a
ASPI vem dando suporte juridico, recebendo
um representante do Dr. Luiz Fernando
Macedo, indicado pela FENAFE. Grande
numero de servidores —aposentados e inativos
— tem acorrido a ASPI buscando este direito.
As noticias sdo animadoras: o jornal O Dia,
edigio de 21/3, informa que o STF negou
recurso extraordinario da Unido, e que é o
primeiro passo para que o governo reconheca
administrativamente a divida.

Curso de Informaitica

Estd sendo programado, para maio proximo,
um curso de Informdtica. Mais detalhes e
reserva na Secretaria da ASPL.

Taxa de ocupacio

das salas da sede atual da ASPI

Em atengdo 4 carta de 14 de fevereiro altimo,
remetida aos aspianos anexa ao Boletim,
informamos com satisfagdo que foi
temporariamente suspenso o pagamento da
referida taxa, em decorréncia de gestdes feitas
pelo Prof. Jorge Fernando Loretti,
representante da ASPi junto ao Conselho
Universitario. com apoio do presidente do
Conselho de Curadores da UFF, Prof. Tarcisio
Rivello.
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A ALEGADA NAO-CONTRIBUICAO
DOS INATIVOS
PARA A PREVIDENCIA

A tramitagdo no Congresso da PEC 136, que visa a instituir
a cobranga de contribuigdes previdencidrias para os
aposentados e pensionistas do setor piblico, tem dado ensejo
a numerosos pronunciamentos na imprensa, como os
publicados na Tribuna da Imprensa nos dias 3, 4 e 5 de margo
ultimo, de autoria do jornalista Anténio Neto, sob o titulo
“Atentado contra a ética e a logica econdmica”.

Dentre os diversos argumentos apresentados pelo articulista
queremos destacar o da citada ndo-contribuigdo dos atuais
inativos para a Previdéncia, quando do exercicio de suas
atividades funcionais. Diz Anténio Neto: “Afirmar-se que os
servidores nunca contribuiram para o financiamento do seu
plano de seguridade peca pelo desconhecimento da historia
da Previdéncia do setor ptiblico. Desde a época do ex-IPASE,
em meados de 1938, que os servidores contribuiram com a
aliquota de 4% a 7% de sua remuneragdo. A partir de 1952,
essa aliquota foi para 6% dos vencimentos brutos, e mais o
adicional de 1% para a satide. Em 1974, quando houve a
introdugdo do regime celetista, 80% dos servidores piiblicos
passaram a contribuir para o Regime Geral de Previdéncia
(RGPS) com uma aliquota na faixa de 8 a 10%. Em 1988, a
Constituigdo, fruto de um grande pacto politico, fez a
transposigdo para o Regime Juridico Unico. Em 1993, a
aliquota de contribui¢do atingia a faixa de 9 a 12%, e em
1997, foi unificada em 11%"".

Esperamos que esses esclarecimentos possam trangiiilizar os
nossos associados, que devem estar achando dificil conciliar
0 que véem em seus contracheques antigos, sobre os descontos
para a Previdéncia, com o que dizem os jornais sobre a sua
nao-contribui¢do para este fim, por anos e anos.

Cha-Bingo Beneficente da ASPI

No proximo dia 24, as 14h, todos os Aspianos * com vocé.
tém um encontro marcado na Casa da
Amizade, quando estaremos realizando o visdo anual

teremos sucesso total e absoluto! Contamos

ios

Delate
A HORA DO EXERCICIO*

Até agora, vocé estd cansado de saber que fazer exercicio
fisico regularmente ¢é 6timo para a sua saide. Mas vocé sabe
qual é o melhor momento para a pratica de uma atividade
esportiva? Qualquer hora. Sem sombra de duvida. Veja o que
aconselha o American Council on Exercise (ACE), comité
certificador de profissionais e produtos para ginastica dos
Estados Unidos:

e Pense, por exemplo naquele momento em que vocé esta
sentado diante da TV assistindo a uma novela. Aproveite para
fazer uma alongamento da musculatura. Ndo precisa por uma
roupa de ginastica nem deitar no chio. Faga movimentos
suaves (um estiramento muito forte dos musculos pode
provocar lesoes) e mantenha a posigao de alongamento entre
10 e 30 segundos;

o E possivel iniciar um programa de exercicios sem freqiientar
academias ou investir em equipamentos complicados e caros.
Em casa ou no escritério vocé pode fazer flexdes e até
musculagdo (experimente usar como alteres as latas de
alimentos em conserva que vocé tem na cozinha);

e Um programa de aerdbica ¢ mais simples de fazer do que
vocé imagina. Algum exercicio que vocé provavelmente gosta
de praticar ¢ uma atividade aerébica, como caminhada,
ciclismo, danga, natagdo e até futebol, basquete e volei. O
ideal seria que vocé se exercitasse durante 20 minutos todos
os dias, mas se isto ¢ dificil, tente fazer duas sessdes de 10
minutos que os beneficios serdo quase os mesmos.

e Qutras atividades aerdbicas que estdo ao alcance de qualquer
um e podem ser feitas nesses 10 minutinhos sdo subir escadas
no lugar de usar o elevador, caminhar em volta do quarteirdo,
estacionar o carro um pouco mais longe do local de trabalho.
Até mesmo fazer compras em um shopping pode ser um
divertido programa de aerdbica (desde que vocé caminhe dez
minutos seguidos sem parar para olhar as vitrines).

*Texto extraido do jornal A Vez da Serra, 18/10/99, Coluna De Bem com a Vida.
E-mail; lgreco(@zip.net.

Notas ¢ Comentéinion

seu recurso. Tal indice refere-se ao periodo
de junho/98 a junho/99 e se baseia na Emenda
Constitucional 19. Segundo a matéria
divulgada, a ANACONT entrara com agao

Cha-bingo em beneficio das obras da futura
sede da ASPI. Venha, traga sua familia,
convide os amigos: além de passar uma
deliciosa (literalmente!) tarde, quem sabe
vocé consegue abiscoitar um TV a cores com
controle remoto (sem falar nos outros prémios
maravilhosos...) O convite? apenas R$10,00.
Participe, adquirindo pelo menos um
ingresso. Afinal, somos quase seiscentos e,
se cada um adquirir apenas um ingresso,
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Vocé sabia que a Emenda n° 19 da
Constituigdo garante ao servidor publico
revisido salarial anual? Segundo noticia na
Coluna do Servidor, de O Dia de 2 de margo,
a Associagdo Nacional do Trabalhador e
Consumidor (ANACONT) garantiu reajuste
salarial, de pelo menos 9,6% para servidores
que obtiveram liminares na Justi¢a no ano
passado, ndo podendo mais a Unido recorrer
at¢ a sentenga definitiva, porque o TRF negou
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civil ptblica para todos os servidores.
Aguardem novas noticias.

As obras de nossa sede

Correm em ritmo acelerado e cumprindo
fielmente o cronograma as obras de nossa
futura sede. aspianos. O projeto de reforma,
que é composto de quatro fases, estd entrando
na segunda parte e, breve, teremos mais
detalhes para nossos aspianos. Aguardem!



