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MARIO DUARTE MONTEIRO:

um momento de saudade
*21.01.1907 127.07.2000

José Herminio Guasti*

Dr, Mario e sua esposa, Sra. Haydée,
na festividade comemorativa aos seus 90 anas, na ASPI.

Esta é uma homenagem muito significativa e justa a um homem sabio, simples, elegante, inteligente,
culto, muito sensivel, despido de vaidade, um cidaddo honrado que dignificou a sociedade em que
viveu e a profissdo que abragou, a medicina.

Em respeito aos ensinamentos hipocréticos, cumpriu, ensinou ¢ deu exemplo de Etica Médica. Hu-
mano por exceléncia, ndo poupou esfor¢os no cumprimento de seus deveres de médico e de cidaddo.

Formou-se em 1932 pela Faculdade Nacional de Medicina-RJ, iniciando-se como interno académico
de medicina e, posteriormente, como médico da Santa Casa de Misericérdia, do Hospital Sdo Francis-
co de Assis-RJ e do Pronto-Socorro do Hospital Souza Aguiar-RlJ.

Em 1953 transferiu-se para Niterdi, onde comegou como assistente do professor Francisco Pimentel
em Clinica Propedéutica Cirtrgica.

Em 1936, no dia 26 de maio, casou-se com Maria Haydée de Campos Monteiro, companheira, espo-
sa, amiga e mée de seus trés filhos — Mariza, Paulo Fernandes e José Carlos (registramos um fato
importante de sua vida: em 26 de maio de 1986 completou “Bodas de Ouro™). Completam sua familia
nove netos e oito bisnetos.

Em 1942, embarcou como cirurgido do Servigo de Satide do Exército da Forga Expedicionéria Brasilei-
ra (FEB) — Oficial R2 do Exército, integrante do Corpo de Satide do V Exército Americano na [talia. Em
1945 voltou, trazendo a medalha de guerra e de campanha — Diploma e medalha de “Homenagem dos
Brasileiros”, conferidos pelo Exército Brasileiro por servigos nos campos de batalha na Itélia.

Retomou suas fungdes de médico e professor. As turmas de medicina mencionavam o nome do pro-
fessor Méario Monteiro com muito respeito e admiragdo, pois era visto por todos como um exemplo a
ser seguido. A maneira como examinava o paciente ou quando operava, com elegéncia e maestria,
perfeccionista em todas as suas atitudes, cativava os alunos, sendo considerado um idolo. A simpatia,
a mansidio e a educagfio de Mério Monteiro eram expressdes mencionadas por todos que conviviam
com ele.

Os cargos oferecidos ao professor Mario Monteiro foram inimeros. Sua Exceléncia o Marechal Cas-
telo Branco, quando na Presidéncia da Repiiblica, convidou nosso notével professor para governar o
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Estado do Rio de Janeiro; surpreso com o convite, pediu prazo para dar a resposta. Decli-
nou desse convite com a habilidade que lhe era peculiar.

Talvez tenha sido uma das tarefas mais drduas do nosso homenageado presidir a comis-
sdo responsavel pela construgdio do Hospital Universitario Antonio Pedro. Durante seis
anos permaneceu com essa dificil incumbéncia. Terminada a construgdo, foi nomeado
seu primeiro diretor. Posteriormente, 0 HUAP passou para a Universidade Federal
Fluminense.

Foi professor de Clinica Cirdrgica da Faculdade Fluminense de Medicina e da Faculdade
de Medicina da Universidade Federal Fluminense até aposentar-se.

Trabalhos, conferéncias, participagdo em bancas examinadoras, congressos nacionais e
internacionais, medalhas e diplomas. Membro titular de varias academias: Academia
Fluminense de Letras, Academia Niteroiense de Letras, era um intelectual de grande
expressdo criativa.

Na Academia Fluminense de Medicina foi fundador, presidente (82-83), conselheiro e
orador durante quatorze diretorias. Transcrever seu curriculo ou seus trabalhos neste cur-
to espago é impossivel pela extensa e riquissima vivéncia como homem, intelectual, mé-
dico e professor.

Por ocasido da implantagdo da Reforma Universitaria, a UFF precisava de um diretor de
meérito superior para a Faculdade de Medicina. O Magnifico Reitor Jorge Emmanuel
Ferreira Barbosa, por sugestdes de amigos do professor Mério Monteiro, pediu ao seu
chefe de gabinete, professor Geraldo Cardoso, para sondé-lo, e que, no prazo de vinte
dias, apresentasse um estudo exeqiiivel para o funcionamento da Faculdade de Medicina,
dentro das normas estabelecidas para a reforma a ser implantada. Antes da data marcada,
embora aposentado, Mario Monteiro retornava a Faculdade de Medicina como seu diretor.

Participou ativamente da Reforma Universitdria no Conselho Universitario da UFF e
sempre esteve em reunides importantes com os demais diretores de universidades da 4rea
biomédica. Foi por varios anos integrante do Conselho Deliberativo da ASPI-UFF como
membro efetivo e da diretoria da Academia Fluminense de Medicina como orador e con-
selheiro, até o dia em que faleceu.

Nos Anais da Academia Fluminense de Medicina (1974-1998) constam muitas contri-
buigdes do professor Mario Monteiro. Deles, destacamos um trecho de um de seus dis-
cursos alusivo aos mortos:

Gabriel Garcia Mdrquez contou recentemente que teve um sonho: morrera. Termi-
nado o sepultamento, quando todos se retiravam, levantou-se, caminhou em diregdo
aos amigos, alcangou o iiltimo e ouviu dele: "Volte, sua vida acabou”. E eoncluiu:
“Morrer é ndo mais poder estar com os amigos”.

Para os sobreviventes, também esse “ndo poder estar com os amigos” que se fo-
ram gera um sentimento que tem na nossa lingua um nome bonito: saudade. Saudade
deles é o que sentimos.

Déi muito no inicio; depois, a saudade vai ficando velha e traz @ memdria dos que

ficaram o que os nossos mortos realizaram de bom na vida. Entdo, déi menos: o inevi-
tavel torna-se suportdvel.

Ficou a lembranga do bem que fizeram, da vida digna que viveram, da medicina
que praticaram, das coisas inteligentes que disseram. Foram homens que engrandece-

ram esta Casa, que dignificaram a espécie e que merecem a nossa homenagem.

No dia 8 de maio de 1945 terminou a Segunda Guerra Mundial da qual Mario Monteiro
participou intensamente como cirurgido.

A data ficou consagrada como o “DIA DA VITORIA”.
A guerra para o médico tem inicio quando ele se diploma e s6 termina quando ele morre.

Terminou a guerra para o nosso dignissimo Mério Monteiro quando completou 93 (no-
venta e trés) anos, 6 (seis) meses e 6 (seis) dias de vida.

Mas, a vida de Mario Monteiro foi uma grande VITORIA.

*Homenagem conjunta da ASPI-UFF e Academia Fluminense de Medicina. O Prof. Dr. José Herminio Guasti é
aspiano, presidente da Academia Fluminense de Medicina e professor de Clinica Cirtrgica e Anatomia da UFF.
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Feliz Aniversdrio

Com alegria, desejamos votos de muita Paz,
Saiide e Felicidades a: Bernardino A. de Sou-
za Netto e Pedro F. Ribeiro (dia 1°); René
Ildeu V. Alves e Vilma S. Amaral (3); Carlina
C. Relvas (3); Maria Carneiro T. C. Soares e
Maria Lucia F. B. A, Pereira (6); Angelika
Gross e Milton de C. Fernandes (7); Mércia
Simdo L. Barreto (9); Elmo R. de Souza,
Nilda Guimardes A. Vargas Netto e Vilma S.
Areas (10); Suely G. Costa e Walmirio
Eronides de Macedo (11); Celso de Aratjo
(12); Altair de O. Lessa e Regina de V. de
Almeida (14); Jamile E. Saud (15); Nérdia
de L. Freire (17); Nilda de O. Ney de V. Cruz
e Ramil Sinder (18); Otto Almeida de Oli-
veira ¢ Maria Lucia V. Tavares (20); Sonia
Kelly de Mattos e Teresinha P. Lacerda (21);
Emilia de Jesus Ferreiro, Fernando Barreto e
Geraldo Mergon (22); Dario de S. Castello,
Gylce de Lourdes de A. Santiago, Isar Trajano
da Costa e Luiza F. Souza (23); Lincoln M.
Rodrigues, Maria M. Menezes ¢ Terezinha
Abud (24); Alayde V. de S. Campos, Lecy
M" C. Torres, Maria Helena B. Sampaio ¢
Nelza Oliveira de Aratjo (26); Celi C. Ri-
beiro (27); Alda Teresa T. Teixeira Pinto (28);
Miguel Ongarato (29); Dircy Mirza Abraham,
Helter Jeronymo L. Barcellos e Luiz José M.
Roméo Filho (30).

Nova Aspiana
Contamos, em nossas fileiras, com mais um

reforgo. Trata-se da mais nova aspiana, a pro-
fessora Ana Luicia Willcox de Souza. Que
bom. Seja bem-vinda!

XX Feira

de Integracio Comunitiria de Niterdi
Nos dias 1 a 3 deste més, cada Aspiano tem
um compromisso de honra: apoiar a XX Fei-
ra de Integragao Comunitdria, que aconte-
cerd no Ginasio D. Bosco do Colégio
Salesiano Santa Rosa. Promovida pela Secre-
taria de Promogdo Social da PMN, a Feira
traz aos niteroienses o belissimo trabalho re-
alizado pelas Obras Sociais da cidade.
Como nos anos anteriores, 2 ASPI, contribu-
indo com a sua participagdo, terd em seu
estande umarica programagdo, que compre-
endera servigos e orientagiio em saide bucal,
orientagio quanto ao aproveitamento de fo-
lhas, cascas e talos para uma alimentagdo rica
e saudavel, e um programa especial de nutri-
¢do para adolescentes, gestantes e nutrizes,
além de pdes e biscoitos, e um bazar muito
interessante.

Aspiano! Este ¢ um 6timo momento para
mostrarmos a Niterdi nossa Associagdo e o
trabalho que realiza. Prestigie o evento, visi-
te a Feira. E niio esquega das doagdes para
venda em nosso estande: basta ligar para nés
— 622-9199/622-1675, que iremos buscar.
Lembre-se, ao levar sua familia a visitar o
evento, aproveite para almogar ou jantar na



Notsas e Comentinios

Feira (as comidas sdo variadissimas e deli-
ciosas!). Sua presenga é fundamental, pois
vocé estard contribuindo para as Obras So-
ciais de Niterdi, fortalecendo a ASP1 e des-
frutando de momentos prazerosos. Partici-
pe. Esperamos vocé e seus amigos!

Atengdo: por motivo do feriado da Proclama-
¢do da Independéncia (7 de Setembro), nosso
Almogo de Confraternizagdo serd no dia 14.

Eleicdes na ASPI

Este ano, em novembro, apos dois anos de
dedicagdo e um arduo, mas compensador
trabalho, finda o compromisso da atual
diretoria da ASPI, que ja estd tomando as
providéncias para as proximas eleigdes. No
proximo boletim, estaremos trazendo deta-
Ihes para orientar a todos os Aspianos para
esse importante momento, para o qual espe-
ramos ampla participagdo de todos.

Doacdes fortalecem
Biblioteca da ASPI-UFF

Agradecemos aos professores Erasto de Car-
valho Prestes e Diva Vasconcellos Rocha a
recente doagdio para a nossa biblioteca e
aproveitamos a oportunidade para informar
que, junto a inauguragdo de nossa sede pré-
pria, estaremos inaugurando também um
ambiente acolhedor especialmente prepara-
do para nossa (ainda) Biblioteca.

Novos Cursos na ASPI

O Departamento de Assuntos Académicos
informa que estdo abertas as inscrigdes para
dois excelentes cursos destinados a Familia
Aspiana e convidados: Dindmica de Grupo
na Terceira ldade, a ser ministrado pela Prof*
Maisa Freire de Castro Aradjo e equipe, to-
das as sextas-feiras, das 14 as 17h, durante 5
semanas. Custo: R$50,00; e Curso de Atua-
lizagdo sobre Satide do Corpo: uma questdo
de qualidade de vida, com a Prof® Kitia Pe-
dreira Dias e equipe, as segundas-feiras, das
10 s 12h. O curso tera duragiio de 3 meses
e custard R$60,00/més.

Vocé ndo pode perder estas oportunidades;
faga logo sua inscrigdo e garanta a sua vaga.

Dr. Mario Monteiro:

mais uma homenagem

O Conselho Deliberativo da ASPI, em ses-
sdo extraordinéria, realizada no ltimo dia
trés de agosto, aprovou por unanimidade a
introdugdo, na Coletdnea de Textos
Normativos da ASPI, de uma homenagem
postuma ao eminente Conselheiro e um dos
fundadores da Associagdo, Dr. Mério Duarte
Monteiro, falecido em 27 de julho p.p. Na
oportunidade, o Conselheiro Luiz Cesar A.
Bittencourt Silva, em nome do Conselho,
expressou o voto de pesar pelo falecimento
do ilustre Conselheiro, cuja morte “consti-
tui uma perda irrepardavel para a ASPI",

enfatizando seu trabalho, inclusive, na elabo-
ragdo do Estatuto da ASPI e do Regimento
Interno do Conselho Deliberativo da Associ-

acao.

Dia dos Pais

A nossa homenagem aos pais transcorreu em
clima bastante festivo, no Restaurante Fami-
lia Paludo, em Sdo Francisco.

Apesar da pouca adesdio (que pena que a gran-
de maioria de nossos aspianos papais ndo le-
varam suas familias...), os presentes comemo-
raram com muita alegria, tendo a ASPI, na
oportunidade, brindado os homenageados com
uma singela lembranga. A tarde belissima, o
menu, como sempre caprichado, e a gentileza
da equipe do restaurante contribuiram para
deixar a todos muito & vontade. Quem ndo par-
ticipou, perdeu...!

ASPI comemora Dia do Escritor

em grande estilo

No dia 25 de julho p.p., tivemos a satisfa¢do
de comemorar, juntamente com a ANE — As-
sociagdo Niteroiense de Escritores, este gran-
de dia. O evento foi muito prestigiado ¢ con-
tou com a palestra do escritor Wanderlino
Teixeira Leite Neto. Na oportunidade, a es-
critora e poetisa Neide Barros Régo brindou
os presentes com a poesia Cinco ndufragos,
de Sylla Chaves. Aspianos e membros da ANE
puderam também expor seus trabalhos, que
serviram de estimulo a outras pessoas a se tor-
narem escritores também... (que inveja!). A
tarde, maravilhosa, foi fechada com um deli-
cioso coquetel.

Robin Hood ao contririo

Além de fazer com que os funciondrios publi-
cos amarguem mais de 5 anos sem aumento
dos seus saldrios, que continuam a ser corroi-
dos pela inflagdo, o governo admite que os
funciondrios ptiblicos pagam mais imposto de
renda que os empresarios (O Globo, 12/8/00,
se¢do Economia, p. 31). O funciondrio ndo tem
como escapar: ¢ cobrado em folha e ndo tem
as chances de isengdes ou de escapar da taxa-
¢do de que gozam os empresdrios. Pasmem, a
renda média individual declarada pelos em-
presérios ¢ a 31" mais alta na classificagdo da
Receita, logo acima dos estudantes, confor-
me publica O Globo. A Receita vé que é um
sinal de sonegagdo. Isto demonstra a perver-
sidade do “Ledo” do nosso sistema tributario,
que penaliza os de menor poder aquisitivo.
Para completar, o Secretério da Receita Fede-
ral, Eduardo Maciel, manifestou um conceito
de justica social no minimo sui-generis: au-
mentar as aliquotas do Imposto de Renda (que
acha uma das menores entre vérios paises) ¢
reduzir a faixa de isen¢do, taxando os que ga-
nham abaixo de R$900,00 (O Globo, 16/8/
2000, p. 25). E os servigos em retorno dos
impostos que ja pagamos? E as dedugdes que
sdo cada vez mais restritivas? Isto ndo com-
para com outros paises.
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Delate

NAO E HORA
DE DESANIMAR

/% proximando-se a época das elei¢des municipais, cabe-

nos refletir sobre o panorama politico atual. Nos contatos
do dia-a-dia podemos constatar que os temas politicos no des-
pertam interesse e o ato de votar é encarado com desinimo,
como uma obrigagao a que se fugiria se ndo houvesse sangdes.
Nem os problemas mais préximos do eleitor, em seus munici-
pios, tém sido capazes de estimula-lo. Isto pode ser um sinto-
ma de “uma descrenga e uma indignagdo tal com os politicos
que o eleitor ndo acredita nas promessas que fazem e, portan-
to, descarta a hipétese de melhorar de vida através do voto.””

A visdo da atividade politica tem sido contaminada pelos atos
ilegais que diariamente fornecem ao cidaddo motivos de indig-
nagdo com os representantes dos trés poderes, fazendo-o até
duvidar da democracia. Quando se exigem sacrificios dos tra-
balhadores em nome de um plano econ6émico, o dinheiro pu-
blico se esvai no ralo da corrupgdo durante anos a fio, sem que
os responsaveis sejam adequadamente punidos e o dinheiro
recuperado. Quando se negam reajustes salariais aos funciona-
rios civis e um saldrio minimo constitucional aos trabalhado-
res, deputados e magistrados criam meios de aumentar os seus
vencimentos, criando cargos e aumentando gratificages. Quan-
do a imprensa pesquisa e denuncia, quando jovens procurado-
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res levam a fundo suas investigagtes, ressuscitam projetos de
Lei de Mordaga. E quando se pensa em recorrer a Justiga, eis que
nos deparamos com um cartaz de Procura-se, ostentando a foto-
grafia de um juiz. O proprio presidente acaba por reconhecer que
faltam mecanismos contra tais abusos.

Se a corrupgdo parece se generalizar, se o corporativismo freia
a investigagdo e a punig@o dos culpados, se a impunidade pare-
ce dominar, a indignagdo ndo nos deve levar ao sentimento de
impoténcia. Pelo contrédrio, devemos usi-la como um chama-
mento, um desafio, para que retomemos como cidaddos o con-
trole das decisdes. A experiéncia de quem tem a memoria das
lutas pela democracia deve se aliar ao idealismo de uma juven-
tude ainda ndo contaminada pelo cinismo e pelo desénimo, que
comega agora a exercer a sua cidadania. Ndo podemos nos re-
tirar da arena, apesar da idade nos permitir. Cabe a nds sermos
o exemplo, cabe-nos demonstrar que vale a pena continuar lu-
tando, que através do voto exercido com responsabilidade po-
demos mudar tal panorama politico. Devemos continuar vo-
tando e lembrando que o exercicio da cidadania ndo se esgota
nas eleigdes.

* Marcio Moreira Alves, de Brasilia, jomal O Globo, 17 de agosto de 2000, p. 4.
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e Dias1 a3 (sexta-feira, das das 15 as 22h; sabado e domingo, das 12 as 22h) - XX Feira de Infegragdo
Comunitdria, com a participagdo da ASPI. Ginasio Bom Bosco - Colégio Salesiano Santa Rosa;

e Dia 14 (quinta-feira) — Almogo de'Qopﬁa:emizacﬁo no Restaurante Familia Paludo, Av. Quintino Bocaitiva

247, loja 1, Sao Francisco.

Nota: aguardem a programacgao complementar em Avisos Importantes)

Notas e Comentirios (continuagdo da pagina 3)

E as eleicies municipais estfio ai...
Aproxima-se 0 momento de fazermos aquela diferenga. Votando,

estaremos contribuindo para colocar no poder pessoas dignas e afina-
das com nossos interesses maiores. Chega de corrupgiio, violéncia,
impunidade! Nao podemos nos omitir, sob a alegag¢io de que ndo te-
mos mais esse dever... Ndo ¢ uma questio de dever, mas de direito.
Exerga o seu. Vote!

Para lembrar na hora de votar

O recente episddio da aprovagdo do auxilio-moradia pela Mesa
Diretora da Assembléia Legislativa do Rio de Janeiro causou indig-
nagdo, sobretudo aos servidores que estdio ha seis anos sem reajuste
salarial. A medida contou com a pressdo do judicidrio e com o apoio
do governador e dos procuradores. Os cinco milhdes de reais a serem
despendidos por més para fazer frente a essa despesa poderiam ser
usados para construir 333 casas populares. Votaram a favor desse au-
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xilio os deputados: José Claudio (PDT), Jorge Picciani (PMDB); José
Tévora (PDT), Ernani Boldrim (PPB), Armando José (PMDB) ¢ Eraldo
Macedo (PMDB).

Noticias de pés-greve
No dia 21 de julho, a ANDES - Sindicato Nacional foi recebida em

audiéncia pelo ministro interino da Educagdo, Luciano Patricio. Na
ocasido, segundo o Jorvar b4 ADUFF (julho de 2000), o ministro
reafirmou a intengdo do governo de romper com o Regime Juridico
Unico (RJU), substituindo-o pelo chamado sistema de “emprego pi-
blico™, baseado na CLT, e de por um fim na paridade entre ativos ¢
aposentados. Seu argumento foi que os gastos com a aposentadoria
iriam inviabilizar a universidade. As reivindicagdes dos docentes fo-
ram consideradas pelo ministério muito divergentes do seu projeto de
universidade e seu futuro.




